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Nota Introdutória 
 
Fazer planos é imanente ao ser humano, é aquilo que nos ajuda a ter objetivos, esperança, nos 
ajuda a ultrapassar as dificuldades do dia a dia, enfim sonhar… e o sonho comanda a vida! 
 
 
Este plano de atividades resulta dos contributos individuais de diversos stakeholders: A Direção 
Pedagógica, Professores, Coordenadores de Curso, OET’s, Responsáveis de Serviços e ainda que 
de forma embrionária dos alunos.  
 
Para além dos contributos individuais atrás referidos, esta proposta elaborada pelo responsável 
do Serviço de Qualidade, teve também como base o Plano de Melhorias resultante da análise 
dos resultados obtidos no ano letivo anterior. 
 
Procurando melhorar o acesso à informação, no que diz respeito às atividades dirigidas aos 
alunos o plano está organizado por turmas de forma que, quando divulgado, os alunos possam 
facilmente perceber quais as atividades onde vão estar diretamente envolvidos. 
 
A plena execução deste plano comporta dois grandes desafios: a concretização da candidatura 
aprovada aos CTE’s e a urgente substituição do parque automóvel da ADA que se encontra em 
fim de vida, com frequentes paragens por avaria ou manutenção, o que a não se verificar pode 
condicionar a concretização de algumas atividades previstas.  
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Organograma 
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Estrutura 
 
Responsáveis pelos diferentes serviços/órgãos 

Função/ Serviço Responsável 

Direção Pedagógica Isabel Garcia 

Conselho Pedagógico Isabel Garcia (Presidente) 

Serviço de Psicologia e Orientação Vanessa Biel Ramalho e Rute de são José 

Coordenações de curso  

Profissional - Multimédia Rita Coelho 

Profissional - Produção Agropecuária Florbela Leite 

 
 
Corpo Docente 
 Vínculo Funções / Tarefas Atribuídas 

Adélia Maria Fernandes Contrato sem Termo Horas letivas - 680 h 
OET - Turma TPA15 

António Jorge Valente Chasqueira Contrato sem Termo 
Horas letivas - 300 h 
Responsável Serviço Qualidade 
Responsável Serviço Informática 

Cândida Augusta Rente Contrato sem Termo 

Horas letivas - 560 h 
OET - Turma MP 
OET - Turma MO 
OET - Turma TPA16 

Florbela Carvalho F. Malheiro Leite Contrato sem Termo 

Horas letivas - 330 h 
Coordenadora Curso Produção Agropecuária 
Responsável Serviço Projetos Internacionais 
OET - Turma TPA17 

Helena Maria Carnaz Cadima Contrato sem Termo Horas letivas - 647 h 

Joaquim José Galvão Carraco dos Reis Contrato sem Termo 
Horas letivas - 150 h 
Direção Geral 
Direção Desenvolvimento 

Rita Isabel Arrobas Sansão Coelho Contrato sem Termo 

Horas letivas - 520 h 
Coordenadora Curso Multimédia 
OET - Turma MQ 
Responsável Serviço Comunicação e Imagem 

Isabel Cristina Morais Garcia Contrato sem Termo Horas letivas - 275 h 
Direção Pedagógica EPDRBM 

Alexandre Moreno Coelho Prestação de Serviços Horas letivas - 126 h 

António Francisco Moreira Dias Prestação de Serviços Horas letivas - 150 h 
Responsável Exploração Agrícola 

Hugo Manuel Ramos Rocha Prestação de Serviços Horas letivas - 75 h 

João José Marques Pimentel Leal Prestação de Serviços Horas letivas - 200 h 

Licínio Manuel Cardoso Afonso Prestação de Serviços Horas letivas - 75 h 
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 Vínculo Funções / Tarefas Atribuídas 

Paulo Jorge Mota Lopes Prestação de Serviços Horas letivas - 275 h 

Ricardo Jorge Monteiro de Carvalho Prestação de Serviços Horas letivas - 500 h 

Sara Susana Travassos Cordeiro Prestação de Serviços Horas letivas - 150 h 

Pedro Nogueira Fonseca Prestação de Serviços Horas letivas - 138 h 

Tiago Rafael Coutinho Cordeiro Prestação de Serviços Horas letivas - 25 h 

Sílvia Claúdia Nogueira Carvalho Prestação de Serviços Horas letivas - 200 h 

Sérgio Manuel Mendes Gaspar Prestação de Serviços Horas letivas - 200 h 

 
 
Corpo Não Docente 

 Vínculo Funções / Tarefas Atribuídas 

Maria Isabel Mendes Figueiredo Capinha Contrato sem Termo Serviços Administrativos e Financeiros 

Rui Manuel da Fonseca Gaspar Contrato sem Termo Serviços Administrativos e Financeiros 

Luis Alberto Amaral da Silva Contrato sem Termo Serviços Gerais 

Fernanda Maria Cruz Jesus Morgado Contrato sem Termo Serviços Gerais 

Maria Aline Carvalho Ferreira Moreno Contrato sem Termo Serviços Administrativos e Financeiros 

Amândio Oliveira Alves Cantante Contrato sem Termo Exploração Agrícola; Transportes 

Daniel Filipe Sousa Soares Contrato sem Termo Transportes; Exploração Agrícola 

Catarina Alexandra Cecílio Ribeiro Contrato sem Termo Serviços Administrativos e Financeiros 

Jorge Manuel Correia Antunes Contrato sem Termo Serviço de Informática 

Hernâni Óscar Pires da Costa Rama Prestação de Serviços Assessoria Jurídica 

 
 
Corpo Discente 

 Turma Ano Nº Alunos 
efetivos 

Cursos Profissionais 

Técnico de Multimédia 

Turma MO 3º ano 18 

Turma MP 2º ano 16 

Turma MQ 1º ano 22 

Técnico de Produção Agropecuária 

Turma TPA15 3º ano 15 

Turma TPA16 2º ano 14 

Turma TPA17 1º ano 22 

TOTAL 107 

Fonte: dBGEP - 8-11-2024 
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Calendário letivo 
 

Períodos letivos  

1º período letivo 16 setembro 2024 a 17 dezembro 2024 

2º período letivo 06 janeiro de 2025 a 04 abril 2025 

3º período letivo 22 abril 2025 a 30 junho 2025 

  

Interrupções letivas  

1ª Interrupção (Natal) 18 dezembro 2024 a 03 janeiro 2025 

2ª Interrupção (Carnaval) 03 a 05 março 2025 

3ª Interrupção (Páscoa) 07 a 21 abril 2025 

  

Estágios  

Turma MO (estágio do 3º ano) 06 janeiro a 11 março 2025 

Turma TPA15 (estágio do 3º ano) 09 setembro a 04 outubro 2024 e 27 fevereiro a 04 abril 2025 

Turma MP (estágio do 2º ano) 30 abril a 27 junho 2025 

Turma TPA16 (estágio do 2º ano) 30 abril a 27 junho 2025 

Apresentação Relatórios de Estágio turmas MP e 
TPA16 1 a 4 julho 2025 

  

Provas de Aptidão Profissional  

Definição dos projetos novembro/dezembro 2024 

Elaboração das PAP´s janeiro / junho 2025 

Simulações 7 a 11 julho 2025 

Apresentação pública 14 a 18 julho 2025 
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Metas para o ano letivo de 2024/2025 
 
1 - Indicadores que medem o sucesso da formação (calculados após o término da mesma), 
calculados e avaliados anualmente entre janeiro e fevereiro, estes indicadores medem 
fundamentalmente a taxa de conclusão dos cursos, a empregabilidade e satisfação dos 
empregadores. São calculados um ano e seis meses após a data de conclusão dos cursos/turmas.  
 

INDICADORES METAS 
2023/2024 

4 a) Taxa de conclusão dos cursos  72,0% 

4 a) Taxa de desistência 20,0% 

4 a) Taxa de não aprovação  8,0% 

5 a) Taxa de colocação no mercado de trabalho  74,0% 

5 a) Taxa de prosseguimento de estudos  21,0% 

5 a) Taxa de diplomados noutras situações  5,0% 

5 a) Taxa de diplomados em situação desconhecida  0,0% 

6 a) Taxa de diplomados a exercer profissões relacionadas e não relacionadas com o curso/AEF  50,0% 

6 b3) Taxa de diplomados empregados avaliados pelos empregadores  90,0% 

  Taxa de satisfação dos empregadores face aos diplomados empregados 100,0% 

  Média de satisfação dos empregadores face aos diplomados empregados 3,6 

* (a escala de satisfação integra 4 níveis: 1. Insatisfeito, 2. Pouco satisfeito, 3 – Satisfeito, 4 – Muito satisfeito, sendo que no 
apuramento da média só são considerados os níveis de "Satisfeito" e "Muito satisfeito") 
 
 
 
2 - Os indicadores que medem o sucesso da formação (calculados durante o processo formativo). 
Estes indicadores foram definidos para avaliar os principais parâmetros que contribuem para o 
sucesso educativo. São avaliados trimestralmente ao longo dos 3 anos de duração de um ciclo 
formativo (cursos profissionais), permitindo a definição de medidas corretivas.  
 

INDICADORES METAS 
2022/2023 

Absentismo  7,0% 

Ultrapassagem do Limite de Faltas 20,0% 

Taxa de Desistência 20,0% 

Taxa de Sucesso (turmas do 1º e 2º ano) 50,0% 

Comportamento / Indisciplina  0,1% 

Módulos com Execução Física Diferente da Prevista  10,0% 
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3 - O terceiro grupo de indicadores, Outros Indicadores que medem a qualidade do processo 
formativo medem fundamentalmente o grau de satisfação dos diferentes stakeholders, as taxas 
de execução dos principais instrumentos de planeamento e ainda alguns indicadores que 
medem alguns aspectos relevantes da atividade da EPDRBM. 
 
 

INDICADORES 

METAS 2022/2023 

Taxa de 
Satisfação 

Média de 
Satisfação 

Taxa de 
Participação 

Grau de Satisfação dos Alunos  

85,0% 3,5 80,0% 

Grau de Satisfação dos Alunos relativamente aos Estágios 

Grau de Satisfação das Empresas Acolhedoras de Estágios 

Grau de Satisfação das Empresas/Instituições participantes em 
Júris das PAP 

Grau de Satisfação dos Professores Internos 

Grau de Satisfação dos Professores Externos 

Grau de Satisfação Outros Colaboradores  

Grau de Satisfação dos Pais/encarregados de Educação 

 
 

INDICADORES METAS 
2022/2023 

Taxa de execução do Plano de Atividades 100,0% 

Taxa de Execução do Plano de Formação para Colaboradores 100,0% 

Diferencial Oferta/Procura 100,0% 

Mobilidades internacionais alunos - envio 50,0% 

Mobilidades internacionais alunos - acolhimento 20,0% 

Mobilidades internacionais colaboradores - envio 5,0% 

Mobilidades internacionais colaboradores - acolhimento 10,0% 
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Plano de Educação para a Cidadania para o ano letivo 2024-2025 

 

Atividade Objetivos Tipo de atividade Parceria Domínio Turmas 
Enquadramento 

(Disciplina/ 
Módulo/UFCD) 

Calendarização Prof. 
Responsável 

Cores e Sabores da 
EPDRBM 

Sensibilizar para a diversidade cultural existente na 
escola através de uma mostra de música, dança e 
gastronomia. 

Mostra 
gastronómica e 
cultural 

Pais e 
encarregados 
de educação 

Interculturalidade 

1º ano 
MQ e TPA17 

2º ano 
MP e TPA16 

 mar 2025 

Florbela Leite 
Helena 
Cadima 

Isabel Garcia 

Plantas invasoras 
Sensibilizar para o impacto das plantas invasoras 
nos diferentes habitats do Baixo Mondego. 
Identificação e recolha de plantas invasoras 

Workshop  Educação 
Ambiental 

1º ano 
MQ e TPA17 --- 2º período Florbela Leite 

“Do desperdício 
vegetal ao papel” 

Conhecer o processo de produção artesanal de 
papel. Produzir papel a partir de plantas invasoras. Workshop Centro de 

Artes do Papel 
Desenvolvimento 

Sustentável 
1º ano 

MQ e TPA17 --- 2º período Jorge Valente 

“Alimentação 
Saudável” 

Definir alimentação saudável; Referir a importância 
de uma alimentação saudável; Identificar principais 
problemas associados a uma alimentação 
desequilibrada; Relacionar o bullying com a nossa 
alimentação e o nosso peso; Definir estratégias 
para “gostar do nosso corpo”. 

Ação de 
sensibilização 

UCC 
Montemor-o-

Velho 
Saúde 1º ano 

MQ e TPA17 --- 7 e 8 nov 2024 Helena 
Cadima 

(Des)Igualdades 
Caracterizar e significar a (des)igualdade no séc. 
XXI no mundo e decorrente impacto na sociedade; 
Promover a defesa de iguais direitos humanos.  

Ações de 
sensibilização e 
debate 

Gab. Psicologia 
e Orientação Direitos humanos 2º ano 

MP, TPA16 --- Ao longo do ano 
letivo 

Vanessa 
Ramalho 

"Respeitar opõe-se a 
humilhar!" 

Salientar/destacar o facto de todos terem os 
mesmos direitos e oportunidades; Respeitar 
diferentes formas de pensar; Respeitar diferentes 
experiências vividas; Respeitar opiniões diferentes. 

Ações de 
sensibilização 

UCC 
Montemor-o-

Velho 
 

Igualdade de 
Género 

2º ano 
MP, TPA16 

3º ano 
MO, TPA15 

---- 
21 nov 2024 

 
???? 

Helena 
Cadima 
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Atividade Objetivos Tipo de atividade Parceria Domínio Turmas 
Enquadramento 

(Disciplina/ 
Módulo/UFCD) 

Calendarização Prof. 
Responsável 

"Contas Certas" 
Dotar os alunos de conhecimentos básicos ao nível 
dos produtos e serviços financeiros existentes na 
atualidade 

Colóquio ---- 

Literacia 
Financeira e 

Educação para o 
Consumo 

2º ano 
MP, TPA16 ---- 2º período Hugo Rocha 

“Jovens 
Empreeendedores” 

Análise dos elementos fundamentais do 
empreendedorismo: responsabilidade pessoal; 
desenvolvimento de competências de iniciativa, 
aceitação do risco, decisão, responsabilidade, auto-
motivação, otimismo, persistência, disciplina… 

Ações 
sensibilização Rui Santos Empreeendedoris

mo 
3º ano 

MO, TPA15 Integração ao longo do ano 
letivo Rita Coelho 

"Vida ativa. E agora?” 
Dotar os alunos de conhecimentos básicos ao nível 
das obrigações legais inerentes à entrada no 
mundo do trabalho. 

Ação de 
esclarecimento Paula Rama Mundo do 

Trabalho 
3º ano 

MO, TPA15  3º período Rita Coelho 
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Plano de Melhorias para o Ano Letivo 2024-2025 

Identificação das áreas de melhoria, objetivos e metas a alcançar.  

 

Área de 
Melhoria 

Descrição da 
Área de 

Melhoria 
Objetivo Descrição do objetivo e metas a alcançar 

(quando disponível, indicar o ponto de partida) 

AM1 Sucesso 

O1 
Ciclo formativo 2022-2025 
Aumentar a Taxa de Conclusão (51,4% no ciclo formativo 2021-
2024). Meta a alcançar 72%  

O2 
Ciclo formativo 2022-2025 
Manter a Taxa de Não Aprovação (5,7% no ciclo formativo 2021-
2024) num valor abaixo de 8%. 

O3 
Ciclo formativo 2022-2025 
Diminuir a Taxa de Desistência (42,9% ciclo formativo 2021-2024). 
Meta a alcançar 20%. 

O4 
Turmas em formação (1º e 2º anos) 
Diminuir o indicador Absentismo (12,3% no ciclo formativo 2021-
2024). Meta pretendida 7%; 

O5 

Turmas em formação (1º e 2º anos) 
Manter abaixo da meta definida, ou melhorar, o indicador 
Ultrapassagem do Limite de Faltas (10,6% no ciclo 2021-2024).  
Meta definida 20%. 

O6 

Turmas em formação (1º e 2º anos) 
Melhorar o resultado do indicador Taxa de Sucesso. Valor deste 
indicador no final do ano letivo 2022-2023 foi 10,7%, a meta 
definida é >50%. 

O7 
Turmas em formação (1º e 2º anos) 
Manter ou reduzir o abandono escolar - Taxa de desistência (11,8% 
no ciclo formativo 2021-2024). Meta definida <=20%. 

AM2 
Envolvimento 
dos diferentes 
Stakeholders 

O8 

Melhorar o mecanismo de realização dos inquéritos de satisfação de 
forma a aumentar a taxa de participação dos diferentes 
stakeholders nos inquéritos de satisfação. A taxa de participação 
global dos diferentes inquéritos foi 64,9% no ano letivo 2023-2024. 
A meta é 80%. 

O9 

Fortalecer o envolvimento com os pais e encarregados de educação, 
através da participação em: 3 reuniões (por turma) no final de cada 
período letivo; 2 reuniões do Conselho Pedagógico; 1 reunião do 
Conselho Consultivo; 1 atividade cultural. 
No ano letivo 2023-2024 realizaram-se 3 reuniões (por turma) no 
final de cada período letivo; 1 reunião do Conselho Pedagógico; 1 
reunião do Conselho Consultivo. 

O10 
Promover a participação dos alunos na elaboração do Plano de 
Atividades (pelo menos uma atividade proposta pelos alunos por 
turma) 

O11 

Participação de pelo menos 10 alunos em mobilidades no âmbito do 
Projeto Erasmus+ “A caminho da Europa, por um futuro mais verde 
VI” 2024-1-PT01-KA121-VET-000213669; Participação de 10 alunos e 
2 professores no projeto ECO2RIVERS  

AM3 
Gestão de 
Recursos 
Humanos 

O12 
Todos os colaboradores frequentarem anualmente pelo menos 40 
horas de formação (no ano letivo de 2023-2024 não foram 
promovidas quaisquer horas de formação) 
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Área de 
Melhoria 

Descrição da 
Área de 

Melhoria 
Objetivo 

Descrição do objetivo e metas a alcançar 
(quando disponível, indicar o ponto de partida) 

AM3 

Gestão de 
Recursos 
Humanos 

(cont) 

O13 Efetuar a avaliação de desempenho do pessoal docente e não 
docente. (esta avaliação já não é efetuada há alguns anos) 

AM4 
Gestão do 
Processo 

Formativo 

O14 

Melhorar a execução do Plano de Atividades, (registo das atividades 
realizadas e não realizadas; participação dos alunos e evidências de 
realização). No ano letivo 2023-2024 a Taxa de execução do Plano 
de Atividades foi de 89%. Meta 100%. 

O15 
Garantir uma taxa de execução do Plano de Educação para a 
Cidadania de 100%. No ano letivo 2023-2024 a Taxa de execução 
deste plano foi de 80%. 

O16 
Garantir que nos Dossiers Técnico-Pedagógicos está toda a 
documentação legalmente exigida. (Atualmente verifica-se a 
ausência de planificações em diversos módulos/UFCD’s) 

O17 Reformular e/ou elaborar documentos estruturantes da EPDRBM: 
- Projeto Educativo 

O18 
Atualizar os documentos e procedimentos internos para cumprir o 
RGPD. (neste momento nem todos os documentos estão em 
conformidade com o RGPD) 

O19 Efetuar a avaliação de desempenho do pessoal docente pelos 
alunos. (esta avaliação já não é efetuada há alguns anos) 

AM5 
Gestão das 

Instalações e 
Equipamentos 

O20 Otimizar e modernizar as instalações existentes proporcionando 
melhores condições de trabalho. 

O21 Substituição das viaturas (miniautocarro e carrinha de 9 lugares) que 
estão a atingir o seu tempo de vida útil. 

AM6 

Visibilidade e 
Reconhecime

nto da 
EPDRBM 

O22 Realizar pelo menos 5 iniciativas de promoção da escola no exterior 
(no ano letivo 2023-2024 foram realizadas 3) 

O23 

Divulgar os resultados dos inquéritos junto dos Stakeholders. 
(Publicação dos resultados no Relatório de Atividades; Afixação dos 
resultados no átrio da escola; Divulgação nas redes sociais e site da 
escola) 

O24 
Intensificar e consolidar o relacionamento com os Stakeholders 
externos, regionais, nacionais e internacionais. 
Meta: 5 novos protocolos estabelecidos. 

O25 
Intensificar a participação da escola na comunidade do concelho de 
Montemor-o-Velho. (participação em pelo menos 3 eventos locais – 
Feira do Ano, Castelo Mágico e Festival do Arroz e Lampreia)  

O26 
Intensificar a participação da escola em eventos e projetos nacionais 
e internacionais. (participação em pelo menos 2 eventos nacionais e 
1 projeto internacional) 
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Identificação das ações a desenvolver e sua calendarização.  

 
Descrição da Ação a desenvolver Objetivo Calendarização 

(mês/ano) 
Serviço / 

responsável 

PM1 

Supervisão dos mecanismos de recuperação de 
aprendizagens e/ou assiduidade, introduzindo as 
alterações e/ou ajustes pertinentes de modo a 
atingir os objetivos. 

O1, O2, O4 
e O5 

Ao longo do ano 
letivo 

Serviço 
Qualidade 

Direção 
Pedagógica 

PM2 
Utilização dos mecanismos de recuperação de 
aprendizagens e/ou assiduidade de forma a 
atingir os objetivos. 

O1, O2, 
O4, O5 e 

O6 

Ao longo do ano 
letivo 

OET’s 
Professores 

PM3 Definição e implementação de estratégias de 
combate ao abandono escolar O3 e O7 Ao longo do ano 

letivo 

Serviço de 
Psicologia e 
Orientação 

PM4 

Sensibilização dos Coordenadores de Curso e 
Professores acompanhantes de FCT para a 
necessidade de realização dos inquéritos de 
Satisfação das entidades acolhedoras de estágios. 
Definição de estratégias para melhorar a taxa de 
participação dos Encarregados de Educação no 
inquérito de satisfação. 

O8 Ao longo do ano 
letivo 

Serviço 
Qualidade 

PM5 Convocação e realização das reuniões previstas: 
Conselho Pedagógico, Encarregados de Educação O9 Ao longo do ano 

letivo 

Direção 
Pedagógica 

OET’s 

PM6 Convocação e realização de uma reunião do 
Conselho Consultivo O9 fev/mar 2025 Direção-geral 

PM7 Promoção do debate e recolha de propostas dos 
alunos para a elaboração do Plano de Atividades O10 out/nov 2024 Coordenadores 

de Curso 

PM8 Execução dos projetos ERASMUS + aprovados  O11 Ao longo do ano 
letivo 

Serviço de 
Projetos 

Internacionais 

PM9 Elaboração e execução de um Plano de Formação 
para colaboradores O12 Ao longo do ano 

letivo 
Direção 

Pedagógica 

PM10 Elaboração do Relatório Final do ano letivo e 
avaliação da execução global do mesmo O14 e O15 Set/Out 2025 

Serviço 
Qualidade 

Direção 
Pedagógica 

PM11 

Realização de reuniões periódicas de supervisão e 
acompanhamento da execução do Plano de 
Atividades, sobretudo no que diz respeito às 
atividades dirigidas aos alunos (registo das 
atividades realizadas e não realizadas; 
participação dos alunos e evidências de 
realização). 

O14 e  
O15 

Ao longo do ano 
letivo 

Direção 
Pedagógica 

Serviço 
Qualidade 

PM12 

Supervisão e acompanhamento do arquivamento 
(em formato digital e papel) da informação 
legalmente obrigatória nos Dossiers Técnico-
Pedagógicos. 

O16 Ao longo do ano 
letivo 

Serviço 
Qualidade 

Coordenadores 
de Curso 
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 Descrição da Ação a desenvolver Objetivo Calendarização 
(mês/ano) 

Serviço 
responsável 

PM13 Revisão do Projeto Educativo O17 Até final do ano 
letivo 

Serviço 
Qualidade e 

Direção 
Pedagógica 

PM14 Atualização de documentos e procedimentos 
internos para cumprir o RGPD. O18 Ao longo do ano 

letivo 
Serviço 

Qualidade 

PM15 

Realização das obras necessárias para a criação 
de uma oficina polivalente; 2 estúdios de 
fotografia/vídeo; mudança das salas de 
informática do rch para o 1º andar e reparação do 
piso do refeitório. 

O20 dez 2024 / jan 
2025 Direção-Geral 

PM16 Realização das obras de adaptação previstas na 
candidatura aos CTE aprovada. O20 Ao longo do ano 

letivo Direção-Geral 

PM17 Aquisição e instalação de todos os equipamentos 
previstos na candidatura ao CTE aprovada. O20 Ao longo do ano 

letivo Direção-Geral 

PM18 
Upgrade ou substituição de equipamentos 
informáticos mais antigos, não abrangidos pela 
candidatura ao CTE aprovada. 

O20 Ao longo do ano 
letivo 

Serviço 
Informática 

PM19 
Substituição das viaturas (miniautocarro e 
carrinha de 9 lugares) que estão a atingir o seu 
tempo de vida útil. 

O21 Ao longo do ano 
letivo Direção-Geral 

PM21 Realizar pelo menos 5 iniciativas de promoção da 
escola no exterior. O22 Ao longo do ano 

letivo 

Serviço de 
Comunicação e 

Imagem 

PM22 

Divulgar os resultados dos inquéritos junto dos 
Stakeholders. (Publicação dos resultados no 
Relatório de Atividades; Afixação dos resultados 
no átrio da escola; Divulgação nas redes sociais e 
site da escola) 

O23 Ao longo do ano 
letivo 

Serviço 
Qualidade 
Serviço de 

Comunicação e 
Imagem 

PM23 Estabelecimento de novas parcerias O24 Ao longo do ano 
letivo 

Serviço 
Projetos 

Internacionais 

PM24 Participação da EPDRBM na comunidade do 
concelho de Montemor-o-Velho  O25 Ao longo do ano 

letivo 

Serviço de 
Comunicação e 

Imagem 

PM25 Avaliação de desempenho do pessoal docente e 
não docente. O13 Ao longo do ano 

letivo Direção-Geral 

PM26 Avaliação de desempenho do pessoal docente 
pelos alunos. O19 Ao longo do ano 

letivo 
Serviço 

Qualidade 

PM27 Participação da escola em eventos e projetos 
nacionais e internacionais.  O26 Ao longo do ano 

letivo 

Serviço 
Projetos 

Internacionais 
Coordenações 

de Curso 
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Atividades planeadas por órgão/serviço 

 
Direção Pedagógica (responsável - Isabel Garcia) 

 
Tarefa Calendarização Resultado 

 Definir a Distribuição de Serviço Docente e 
Elaborar os horários set e out 2024 

Mapa de distribuição do serviço docente; 
Horários;  
Dados introduzidos no dBGEP. 

 Supervisionar as Inscrições na Oferta 
Formativa 

junho a setembro 
2024 Dados inseridos no SIGO e dBGEP 

 Supervisionar o Processo de Matrículas setembro 2024 Dados inseridos no SIGO e dBGEP 

 Analisar os resultados de cada ano letivo e 
proposta de medidas de melhoria setembro 2024 

Reunião Com Coordenadores, OET´s e Resp. 
Qualidade para análise do Relatório Final do 
ano letivo e elaboração do Plano de Melhorias 
para o ano letivo seguinte. 

PM1 

Supervisão dos mecanismos de recuperação 
de aprendizagens e/ou assiduidade, 
introduzindo as alterações e/ou ajustes 
pertinentes de modo a atingir os objetivos. 

Ao longo do ano 
letivo 

Cumprimento dos objetivos O1, O2, O4 e O5 
do Plano de Melhorias 

 Convocar os Conselhos de Turma dezembro 2024 
abril e julho 2025 Convocatórias, atas 

PM5 
Convocação e realização das reuniões 
previstas: Conselho Pedagógico, 
Encarregados de Educação 

Ao longo do ano 
letivo Convocatórias, atas. 

 Participar na definição da Oferta Formativa 
para 2025/2026 janeiro 2025 Proposta de Oferta Formativa para 2025/2026 

 Estágios - Definir dos professores 
acompanhantes 

No início de cada 
período de estágio Mapa professores acompanhantes 

 PAP´s - Participar nos júris julho 2025 Fichas de Avaliação preenchidas e assinadas 

PM11 

Realização de reuniões periódicas de 
supervisão e acompanhamento da 
execução do Plano de Atividades, 
sobretudo no que diz respeito às 
atividades dirigidas aos alunos (registo 
das atividades realizadas e não 
realizadas; participação dos alunos e 
evidências de realização). 

Ao longo do ano 
letivo 

Taxa de execução do Plano de Atividades igual 
ou superior a 100% 

PM9 Elaborar e supervisionar a Execução do 
Plano de Formação para colaboradores 

Ao longo do Ano 
Letivo 

Plano de Formação para colaboradores; 
Relatório final de execução. 

 Avaliar a execução "física" e reformulação 
dos horários 

Ao longo do ano 
letivo Novos horários 

 Elaborar as candidaturas a novos cursos / 
turmas (parte pedagógica) abril/maio 2025 Candidatura submetida 

 Exercer a ação disciplinar nos discentes Ao longo do ano 
letivo 

Instrução de Processos disciplinares, quando 
necessário 

PM13 Revisão do Projeto Educativo Ao longo do ano 
letivo Projeto Educativo Aprovado 

 



 

Plano de Atividades 2024/2025 - 06 dezembro 2024 | Versão final                                                 Página 17 de 36 

Conselho Pedagógico (presidente - Isabel Garcia) 
 

Tarefa Calendarização Resultado 

 Analisar os seguintes documentos:  
Relatório do Ano Letivo 2023/2024;  
Plano de Melhorias 2024/2025;  
Parecer:  
Plano de Atividades 2024/2025. 

novembro 2024 Ata da reunião 

 Parecer:  
Projeto Educativo; 
Oferta Formativa 2025/2026. 

fevereiro 2025 Ata da reunião 

 
 
Coordenação Cursos 

 
Tarefa Calendarização Resultado 

 
Definir a composição modular das disciplinas de 
cada curso e as respetivas cargas horárias anuais set 2024 Planificação curricular por curso / turmas 

 Elaborar uma proposta de afetação dos 
professores da área técnica aos diferentes 
módulos/UFCD’s 

set 2024 Distribuição de serviço por turma 

PM7 Promoção do debate e recolha de propostas dos 
alunos para a elaboração do Plano de Atividades out/nov 2024 Plano de atividades para o ano letivo 

2024/2025 

 Elaborar uma proposta de atividades anual curso 
a curso. Inclui calendarização dos estágios e 
Planificação das PAP's 

set / out 2024 Proposta Plano de Atividades por Curso 

 Participar na reunião para análise do Relatório 
Final do ano letivo e elaboração do Plano de 
Melhorias para o ano letivo seguinte 

nov 2024 Atas reuniões 

 
PAP´s - Aprovar os projetos finais dez 2024 Lista projetos aprovados 

 Participar na elaboração da proposta de Oferta 
Formativa jan 2025 Proposta de Oferta Formativa para 

2025/2026 

PM12 

Supervisão e acompanhamento do 
arquivamento (em formato digital e papel) da 
informação legalmente obrigatória nos Dossiers 
Técnico-Pedagógicos. 

Ao longo do ano 
letivo Dossiers técnico-Pedagógicos atualizados 

 Participar no processo de recolha de dados para 
os indicadores EQAVET 4a, 5a, 6a e 6b3 jan 2025 Dados inseridos no dBGEP 

PM27 Participação da escola em eventos e projetos 
nacionais e internacionais.  

Ao longo do ano 
letivo 

Participção em 2 eventos de âmbito 
nacional 

 
Estágios - Selecionar as empresas Antes dos estágios Lista das empresas e respetivos técnicos 

acompanhantes 

 
Estágios - Acompanhar os estágios Durante os estágios  

 
Estágios - Avaliar Individualmente os estagiários Após os estágios Nota de Estágio 

 
PAP´s - Acompanhar a elaboração das PAP’s mai a jul 2025  

 
PAP´s - Avaliar Individualmente os alunos jul 2025 Nota de PAP 
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Orientações Educativas de Turma 
 

Tarefa Calendarização Resultado 

 
Participar na reunião para análise do Relatório 
Final do ano letivo e elaboração do Plano de 
Melhorias para o ano letivo seguinte 

nov 2024 Atas reuniões 

PM2 
Utilização dos mecanismos de recuperação de 
aprendizagens e/ou assiduidade de forma a 
atingir os objetivos. 

Ao longo do ano 
letivo 

Cumprimento dos objetivos O1, O2, O4 e 
O5 do Plano de Melhorias 

 Combater os principais problemas detetados na 
análise dos indicadores, nomeadamente à 
desistência e abandono escolares, assiduidade e 
questões disciplinares 

Ao longo do ano 
letivo 

Registos de reuniões / contactos 
telefónicos / envio de informação para: 
Pais e encarregados de educação, Técnicos 
CPCJ, SS e Tribunais 

 
Avaliar os Indicadores de desempenho individual 
dos alunos durante o ciclo formativo e propostas 
de medidas de melhoria 

No final de cada 
período letivo 

Conselhos de Turma 
--- 
Pautas; Propostas de Medidas de Melhoria 

PM5 
Divulgar os resultados dos Indicadores de 
desempenho individual dos alunos durante o 
ciclo formativo 

No final de cada 
período letivo 

Envio e afixação da informação resultante 
dos Conselhos de Turma para os alunos e 
/ou Encarregados de Educação 

 
 
 
Professores 

 
Tarefa Calendarização Resultado 

 Lecionar as aulas de acordo com as planificações 
aprovadas e realizar as atividades propostas em 
plano de atividades 

setembro a julho 
com as 

interrupções letivas 
previstas 

Sumários no dBGEP 

 Avaliar quantitativa e qualitativa dos resultados 
dos alunos e propor as estratégias a 
implementar para atingir as metas definidas 

 No final de cada 
período letivo 

Conselhos de Turma 
--- 
Atas das reuniões 

 
Aplicar as medidas de melhoria aprovadas  Ao longo do ano 

letivo  

 Através dos seus representantes, dar parecer 
sobre o Projeto Educativo, Regulamento Interno, 
Plano de Atividades, Documento Base e Plano de 
Ação EQAVET e Oferta Formativa 

Ao longo do ano 
letivo 

Conselho Consultivo 
---  
Atas das reuniões 

 
Através dos seus representantes, dar parecer 
sobre o Plano e Relatório de Atividades Anuais, 
Plano de Melhoria e Oferta Formativa 

Ao longo do ano 
letivo 

Conselho Pedagógico 
--- 
Atas das reuniões 

 
Responder aos inquéritos de satisfação e de 
necessidade de formação maio/junho 2025 Inquéritos preenchidos 

PM2 
Utilizar os mecanismos de recuperação de 
aprendizagens e/ou assiduidade de forma a 
atingir os objetivos. 

Ao longo do ano 
letivo 

Cumprimento dos objetivos O1, O2, O4 e 
O5 do Plano de Melhorias 
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Serviço de Psicologia e Orientação  
 

Tarefa Calendarização Resultado 

PM3 

APOIO PSICOPEDAGÓGICO  

Gestão das sinalizações 

Ao longo do ano 
letivo 

14 sinalizações 

Avaliação Clínica e Acompanhamento psicopedagógico 26 avaliações clínicas de alunos 
e respetivo acompanhamento 

Sessões de sensibilização para alunos/as e docentes 5 sessões 

Elaboração de Relatórios Técnico Pedagógicos 4 

Apoio consultivo a encarregados/as de educação e às 
famílias 15 atendimentos  

Apoio consultivo a agentes educativos/as  16 atendimentos 

Encaminhamento  --- 

Follow Up 9 

 PROGRAMA DE ORIENTAÇÃO ESCOLAR E PROFISSIONAL 

 Sessões de orientação escolar e profissional individuais. 

Ao longo do ano 
letivo 

30 sessões 

 Sessões de orientação escolar e profissional em grupo  2 sessões 

 Devolução da informação 15 sessões 

 

 
 
Os seguintes órgãos/serviços, ainda que organicamente não façam parte da Direção Pedagógica 
(EPDRBM), desenvolvem algumas tarefas com implicação direta na atividade pedagógica da 
escola. Além disso algumas das medidas previstas no plano de melhorias implicam a intervenção 
destes órgãos/serviços pelo que seguidamente se apresentam as suas atividades previstas para 
o ano letivo 2024/2025: 
 
Direção Geral 

 
Tarefa Calendarização Resultado 

PM6 Convocação e realização de uma reunião do 
Conselho Consultivo Fev/mar 2025 Convocatória e ata 

PM15 

Realização das obras necessárias para a criação 
de uma oficina polivalente; 2 estúdios de 
fotografia/vídeo e reparação do piso do 
refeitório. 

Ao longo do ano 
letivo 

Oficina polivalente, Estúdios de fotografia 
e Refeitório, funcionais 

PM16 Realização das obras de adaptação previstas na 
candidatura aos CTE aprovada. 

Ao longo do ano 
letivo 

Obras efetuadas de acordo com o previsto 
na candidatura ao CTE aprovada 

PM17 Aquisição e instalação de todos os equipamentos 
previstos na candidatura ao CTE aprovada. 

dez 2024 / jan 
2025 

Espaços previstos na candidatura ao CTE 
aprovada, funcionais 

PM19 
Substituição das viaturas (miniautocarro e 
carrinha de 9 lugares) que estão a atingir o seu 
tempo de vida útil. 

Ao longo do ano 
letivo 

Novo miniautocarro e carrinha de 9 
lugares 

PM25 Avaliação de desempenho do pessoal docente e 
não docente. 

Ao longo do ano 
letivo 

Processo de avaliação do pessoal docente 
e não docente concluído 
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Serviço Qualidade 
 

Tarefa Calendarização Resultado 

PM10 Elaboração do Relatório Final do ano letivo e 
avaliação da execução global do mesmo nov 2024 Proposta de Relatório Final do ano 

letivo 2023/2024 

 Elaboração do Plano de Melhorias para o ano letivo 
2024/2025 nov 2024 Proposta de Plano de Melhorias para o 

ano letivo 2024/2025 

 Elaboração do Plano de Atividades Anual para o ano 
letivo 2024/2025 nov 2024 Proposta de Plano de Atividades para o 

ano letivo 2024/2025 

 Elaboração do Relatório de Progresso Anual Nov 2024 Relatório de Progresso Anual 

PM1 

Supervisão dos mecanismos de recuperação de 
aprendizagens e/ou assiduidade, introduzindo as 
alterações e/ou ajustes pertinentes de modo a 
atingir os objetivos. 

jan 2025 Elaboração de Planos de recuperação 

PM4 

Sensibilização dos Coordenadores de Curso e 
Professores acompanhantes de FCT para a 
necessidade de realização dos inquéritos de 
Satisfação das entidades acolhedoras de estágios. 
Definição de estratégias para melhorar a taxa de 
participação dos Encarregados de Educação no 
inquérito de satisfação. 

Ao longo do ano 
letivo 

Melhoria do mecanismo de realização 
dos inquéritos de satisfação de forma a 
aumentar a taxa de participação dos 
diferentes stakeholders nos inquéritos 
de satisfação. Aumento da taxa de 
participação global dos diferentes 
inquéritos para um valor superior a 
64,9%. 

PM13 Revisão do Projeto Educativo; Ao longo do ano 
letivo Projeto Educativo; 

PM14 Atualização de documentos e procedimentos 
internos para cumprir o RGPD. 

Ao longo do ano 
letivo 

Documentos e procedimentos internos 
atualizados de acordo com os 
requisites do RGPD. 

 

Supervisão e acompanhamento da execução do 
Plano de Atividades, no que diz respeito às 
atividades dirigidas aos alunos (registo das atividades 
realizadas e não realizadas; participação dos alunos e 
evidências de realização). 

Ao longo do ano 
letivo 

Dados e evidências, permanentemente 
atualizados relativos à execução do 
Plano de Atividades, disponiveis aos 
Serivços de Qualidade e de 
Comunicação e Imagem 

PM12 

Supervisão e acompanhamento do arquivamento 
(em formato digital e papel) da informação 
legalmente obrigatória nos Dossiers Técnico-
Pedagógicos. 

Ao longo do ano 
letivo 

Dossiers Técnico-Pedagógicos 
atualizados 

PM26 
Avaliação de desempenho do pessoal docente 
pelos alunos. 

Ao longo do ano 
letivo 

Criação do questionário e aplicação do 
mesmo 

 
 
 
Serviço de Informática 

 
Tarefa Calendarização Resultado 

PM18 

Mudança das salas de informática do r/ch para o 1º 
andar dez 2024 3 salas informátaca funcionais 

Alteração da infraestrutura (cablagem) no 1º andar dez 2024 Nova infraestrutura de cabos no 
1º andar 

Upgrade ou substituição de equipamentos 
informáticos mais antigos, não abrangidos pela 
candidatura ao CTE aprovada. 

Ao longo do ano letivo Equipamentos atualizados e 
funcionais 
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Tarefa Calendarização Resultado 

 
Instalação dos equipamentos informáticos 
adquiridos no âmbito da candidatura aos CTE, 
aprovada.* 

Ao longo do ano letivo Equipamentos instalados e 
funcionais 

 
Efetuar uma revisão dos servidores ao nível do 
hardware e software e organizar a informação 
existente nos mesmos; 

* 3º período (depende 
da conclusão do 
processo de contratação 
pública CTE) 

Substituição dos servidores 
existentes com atualização do 
sistema operativo 

 Rever a rede Wireless*; 

* 3º período (depende 
da conclusão do 
processo de contratação 
pública CTE) 

Rede wireless a funcionar 

 Efetuar a manutenção periódica dos servidores*; Ao longo do ano letivo Software e hardware atualizado  

 Gerir os equipamentos informáticos e multimédia e 
garantir apoio técnico aos utilizadores; Ao longo do ano letivo Sistemas informáticos a 

funcionar corretamente.  

 

Gerir o software de gestão pedagógica dBGEP e 
supervisionar a informação pedagógica existente nas 
diferentes plataformas informáticas utilizadas na 
EPDRBM, garantindo a sua coerência; 

Ao longo do ano letivo 
Coerência a atualização da 
informação nas diferentes 
plataformas.  

* Necessário apoio externo 

 
 
Serviço de Projetos Internacionais 

 
Tarefa Calendarização Resultado 

PM8 

Projeto Erasmus+ “A caminho da Europa, por um 
futuro mais verde VI” 2024-1-PT01-KA121-VET-
000213669 
Planeamento, gestão e acompanhamento das 
atividades planeadas no âmbito do projeto  

Ao longo do ano 
letivo 

Execução de todas as atividades planeadas 
cumprindo com a subvenção atribuída 
pela Agência Nacional Erasmus+.  
(no momento de elaboração deste plano 
não está ainda definido o nº de 
mobilidades a realizar neste ano letivo) 

Projeto Erasmus+ “A caminho da Europa, por um 
futuro mais verde VI” 2024-1-PT01-KA121-VET-
000213669 
Preparação dos alunos para mobilidade (CV's, 
preparação linguística, elaboração do Learning 
Agreement/Europass), Certificados e Inquéritos 
de Satisfação. 

Durante o ano 
letivo 

(no momento de elaboração deste plano 
não está ainda definido o nº de 
mobilidades a realizar neste ano letivo) 

PM8 e 
PM27 

Projeto Erasmus+ “Alterações climáticas nos rios 
e nas zonas húmidas do Sudoeste da Europa – 
Eco2rivers” 2024-1-ES01-KA210-SCH-000247003  
Planeamento e gestão das atividades no âmbito do 
projeto em conjunto com os parceiros 

Ao longo do ano 
letivo 

Participação em 2 reuniões presenciais 
 (11 nov 2024 e 12 fev 2025) e nos 
Webinars trimestrais 

Projeto Erasmus+ “Alterações climáticas nos rios 
e nas zonas húmidas do Sudoeste da Europa – 
Eco2rivers” 2024-1-ES01-KA210-SCH-000247003  
Elaboração de uma Revista Multimédia anual. 

Ao longo do ano 
letivo Revista multimedia publicada no site 

Projeto Erasmus+ “Alterações climáticas nos rios 
e nas zonas húmidas do Sudoeste da Europa – 
eCo2rivers” 2024-1-ES01-KA210-SCH-000247003 
Mobilidade em Noia - Espanha 

24 a 28 de março 
2025 

Participação de 10 alunos e 2 professores 
da EPDRBM + (10 alunos da IES lope de 
Vega + 10 alunos IES Virxe do Mar + 4 
professores acompanhantes) 
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Tarefa Calendarização Resultado 

PM8 

Projeto Erasmus+ “Alterações climáticas nos rios 
e nas zonas húmidas do Sudoeste da Europa – 
eCo2rivers” 2024-1-ES01-KA210-SCH-000247003 
Mobilidade em Aveiro 

30 a 02 de 
setembro 2025 

Participação de 10 alunos e 2 professores 
da EPDRBM + (10 alunos da IES lope de 
Vega + 10 alunos IES Virxe do Mar + 4 
professores acompanhantes) 

Projeto Erasmus+ “Alterações climáticas nos rios 
e nas zonas húmidas do Sudoeste da Europa – 
eCo2rivers” 2024-1-ES01-KA210-SCH-000247003 
Mobilidade em Montemor  

03 a 07 de 
setembro 2025 

Participação de 10 alunos e 2 professores 
da EPDRBM + (10 alunos da IES lope de 
Vega + 10 alunos IES Virxe do Mar + 4 
professores acompanhantes) 

Acolher/Organizar/monitorizar o programa da 
mobilidade de alunos e Staff de escolas parceiras 
em Portugal. 

Ao longo do ano 
letivo 

Não quantificado.  
Depende das solicitações que vão 
surgindo ao longo do ano letivo 

PM23 Estabelecimento de novas parcerias Ao longo do ano 
letivo 

Incremento da rede de parcerias 
internacionais no mínimo de 2 novas 
entidades 

PM8 

Participação em Reuniões/Webinars dinamizados 
pela Agência Nacional Erasmus+. 

Ao longo do ano 
letivo 

Adquirir novas competências por forma a 
realizar uma gestão eficaz do projeto da 
Ação-chave KA1  

Reuniões de trabalho com os alunos 
/Encarregados de Educação no âmbito dos 
Projetos KA1 e KA2 

Ao longo do ano 
letivo Diversas reuniões ao longo do ano letivo 

PM23 

Candidatura à Ação-chave1 (KA121) “A caminho 
da Europa, por um futuro mais verde VII” fevereiro 2025 Candidatura submetida 

Candidatura à Ação-chave 2 (KA220) Parcerias de 
Cooperação “Data and training for Agricultural 
Students Project” 

março 2025 Candidatura submetida 

 Atividades de disseminação indoor e outdoor dos 
projetos Erasmus+ 

Durante o ano 
letivo Não quantificado 

 Revisão do Plano de Internacionalização Fevereiro 2025 Plano de internacionalização revisto e 
aprovado 

 
 
Serviço de Comunicação e Imagem 

 
Tarefa Calendarização Resultado 

PM4 
Divulgação regular das atividades desenvolvidas e 
dos resultados dos inquéritos de satisfação nas 
redes sociais. 

Ao longo do ano 
letivo 

Publicações regulares nas redes sociais da 
ADA. 

 

Divulgação da Oferta Formativa 
Conceção da imagem da EPDRBM aplicada a 
diferentes suportes (Telas, cartazes, flyers, banners 
site e redes sociais, decoração stand, objetos 
merchandising) 

Ao longo do ano 
letivo 

Suportes publicitários para divulgação da 
oferta formativa; 
Participação em eventos de divulgação 
(Feira do Ano, Castelo Mágico, Festival do 
Arroz, MOVE, escolas, etc) 

PM19 Divulgação da Oferta Formativa 
Iniciativas de promoção da escola no exterior 

Ao longo do ano 
letivo 

5 iniciativas de promoção da escola no 
exterior 

PM20 Divulgar os resultados dos inquéritos junto dos 
Stakeholders. 

Ao longo do ano 
letivo 

Publicação dos resultados no Relatório de 
Atividades; Afixação dos resultados no 
átrio da escola; Divulgação nas redes 
sociais e site da escola 

PM22 Participação da EPDRBM na comunidade do 
concelho de Montemor-o-Velho 

Ao longo do ano 
letivo 

Participação em pelo menos 3 eventos 
locais – Feira do Ano, Castelo Mágico e 
Festival do Arroz e Lampreia) 
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Atividades dirigidas aos alunos e/ou comunidade escolar e local 
 
 
Para além das atividades previstas para os diferentes órgãos e serviços que compõem a EPDRBM 
e que são inerentes ao funcionamento da escola, são ainda apresentadas neste plano as 
atividades pedagógicas previstas para os alunos das diferentes turmas/cursos e ainda as 
atividades dirigidas a toda a comunidade escolar e local. 
 
Estas atividades estão divididas em três grandes grupos:  

- Atividades diretamente relacionadas com os cursos 
- Atividades do Plano Educação para a Cidadania 
- Atividades transversais envolvendo toda a comunidade escolar e local 

 
 
 
 
Distribuição por tipo de atividades previstas e por turma 
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Turma MQ 1º ano  2 2  2 5 3 2 16 

Turma TPA17 1º ano  2 2 1  8 3  16 

Turma MP 2º ano  2 2 1 3 4 1 1 14 

Turma TPA16 2ºano  2 2 1  8  2 15 

Turma MO 3º ano  1 2 1 2 4 1 1 12 

Turma TPA15 3º ano  1 2 1  6  2 12 

Atividades Comunidade 
Escolar e Local 

(todas as turmas) 
1 2 2    1 3  
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ATIVIDADES PREVISTAS PARA O ANO LETIVO 2024/2025  
TURMA MQ (1º ano) 

      

Atividade Objetivos Tipo de 
atividade 

Enquadramento 
(Disciplina/ 

Módulo/UFCD) 
Calendarização Prof. 

Responsável 

8ª Caminhada 
pela saúde 
mental 

Promover a integração social, o bem-
estar físico e emocional. Promover o 
equilíbrio entre corpo e espírito para 
uma vida mais saudável e harmoniosa. 

Ação de 
sensibilização  23 out 2024 Florbela Leite 

Rita coelho 

Festival Space Participação no workshop de efeitos 
especiais sonoros Workshop Disciplinas da área 

técnica 13 nov 2024 Rita Coelho 

“Alimentação 
saudável” 

Definir alimentação saudável; Referir a 
importância de uma alimentação 
saudável; Identificar principais 
problemas associados a uma 
alimentação desequilibrada; Relacionar 
o bullying com a nossa alimentação e o 
nosso peso; Definir estratégias para 
“gostar do nosso corpo”. 

Ação de 
sensibilização 

PEC - Domínio 
Saúde 7 e 8 nov 2024 Helena 

Cadima 

Centro histórico 
de Coimbra 

Valorizar o património histórico, 
artístico, cultural, natural, local, regional 
e europeu, numa perspetiva de 
construção da cidadania europeia. 

Visita de 
estudo 

HCA 
Mód. 8 nov 2024 Sílvia 

Carvalho 

Castelo Mágico Participação e cobertura fotográfica e 
videográfica de eventos 

Divulgação 
escola 

Atividade  
Extra-letiva dez 2024 

Rita Coelho 
Ricardo 

Carvalho 

Espectáculo 
"Uma Farsa de 
Inês Pereira" 

Despertar e/ou desenvolver nos alunos 
o gosto pela leitura e pelo teatro e pela 
obra de Gil Vicente em particular. 

Ida ao teatro Português 
Mód. 2 27 jan 2025 Adélia 

Fernandes 

Casa-Museu 
Carlos Relvas e  
Convento de 
Cristo - Tomar 

Conhecer a obra fotográfica e a casa- 
estúdio de Carlos Relvas, um dos 
pioneiros da fotografia em Portugal; … 

Visita de 
estudo 

DCA e Técnicas 
Multimédia e HCA 

Segundo 
período 

Rita Coelho 
 Jorge 

Valente 
Sílvia 

Carvalho 

Centro 
Multimeios de 
Espinho 

Acompanhar o movimento de um 
planeta; Viajar pela Terra, pelo Sistema 
Solar e ir ao encontro de um cometa; 
Viajar até ao exterior da nossa galáxia e 
observar a sua estrutura; Explorar o 
conceito de peso; Compreender os 
diferentes factores que lhe estão 
associados; Verificar a nossa idade pelo 
Sistema Solar e Relacioná-la com o 
movimento de translação de diferentes 
planetas. 

Visita de 
estudo Física Segundo 

período 
Helena 
Cadima 

Museu dos 
Transportes e das 
Telecomunicações 
- Porto 

Promover a compreensão do papel 
desempenhado pelos transportes e 
telecomunicações na sociedade; 
Conhecer património imobiliário – 
edificio da Alfândega do Porto 

Visita de 
Estudo 

Inglês 
Móds. 2 e 3 

Segundo 
período 

Cândida 
Rente 
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Atividade Objetivos Tipo de 
atividade 

Enquadramento 
(Disciplina/ 

Módulo/UFCD) 
Calendarização Prof. 

Responsável 

Festival do Arroz 
e da Lampreia 

Participação e cobertura fotográfica e 
videográfica de eventos 

Divulgação 
escola 

Atividade  
Extra-letiva 

março/abril 
2024 

Rita Coelho 
Ricardo 

Carvalho 

Plantas 
invasoras 

Identificação e recolha de plantas 
invasoras Workshop 

PEC - Domínio 
Educação 
Ambiental 

2º período Jorge Valente 
Florbela Leite 

“Do desperdício 
vegetal ao 
papel” 

Conhecer o processo de produção 
artesanal de papel. Produzir papel a 
partir de plantas invasoras. 

Workshop 
PEC - Domínio 

Desenvolvimento 
Sustentável 

2º período Jorge Valente 

"Cores e Sabores 
da EPDRBM" 

Sensibilizar para a diversidade cultural 
existente na escola através de uma 
mostra de música, dança e gastronomia. 

Mostra 
gastronómica e 

cultural 

PEC - Domínio 
Interculturalidade Mar 2025 

Florbela Leite 
Helena 
Cadima 

Isabel Garcia 

BGREEN Film 
Festival 

Realizar vídeos de promoção ambiental 
de cariz internacional como 
complemento à matéria lecionada 

Participação no 
concurso 

 Integração e 
disciplinas da área 

técnica 

até 21 abril 
2025 

Rita Coelho 
Ricardo 

Carvalho 

Fábrica - Centro 
Ciência Viva de 
Aveiro 

Promover o acesso ao conhecimento, 
ciência e à tecnologia. Brinquedos 
óticos: Explorar e analisar o início dos 
filmes de animação e perceber como se 
fazem as imagens em movimento e 
construir alguns brinquedos óticos 

Visita de 
estudo 

Física 
Mód. 2 Abril 2025 Helena 

Cadima 

XXIV Encontros 
de Cinema de 
Viana do Castelo 

Conhecer diversos vídeos de cariz 
internacional como complemento à 
matéria lecionada; Conhecer a cultura 
de Viana do Castelo 

Participação no 
Festival 

Atividade  
Extra-letiva mai 2025 

Rita Coelho 
Ricardo 

Carvalho 
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ATIVIDADES PREVISTAS PARA O ANO LETIVO 2024/2025 
TURMA TPA17 (1º ano) 

      

Atividade Objetivos Tipo de 
atividade 

Enquadramento 
(Disciplina/ 

Módulo/UFCD) 
Calendarização Prof. 

Responsável 

8ª Caminhada 
pela saúde 
mental 

Promover a integração social, o bem-
estar físico e emocional. Promover o 
equilíbrio entre corpo e espírito para 
uma vida mais saudável e harmoniosa. 

Ação de 
sensibilização  23 out 2024 Florbela Leite 

Rita coelho 

“Alimentação 
saudável” 

Definir alimentação saudável; Referir a 
importância de uma alimentação 
saudável; Identificar principais 
problemas associados a uma 
alimentação desequilibrada; Relacionar 
o bullying com a nossa alimentação e o 
nosso peso; Definir estratégias para 
“gostar do nosso corpo”. 

Ação de 
sensibilização 

PEC - Domínio 
Saúde 7 e 8 nov 2024 Helena 

Cadima 

Semana da 
Ciência e 
Tecnologia da 
ESAC 

Compreender a importância da 
agricultura sustentável vs economia 
circular 

Visita de 
estudo 

Produção Agrícola  
UFCD 11026 21 nov 2024 Isabel Garcia 

Estação Agro-
meteorológica e 
Exploração 
Agricultura 
Biológica 

Consolidar os conhecimentos adquiridos 
em sala de aula; Observar "in loco" o 
funcionamento de uma estação 
agrometerorológica e culturas em modo 
de produção biológico 

Visita de 
estudo 

Produção Agrícola 
 UFCD 11026 Jan 2025 Isabel Garcia 

Espectáculo 
"Uma Farsa de 
Inês Pereira" 

Despertar e/ou desenvolver nos alunos 
o gosto pela leitura e pelo teatro e pela 
obra de Gil Vicente em particular. 

Ida ao teatro Português 
Mód. 2 27 jan 2025 Adélia 

Fernandes 

Empresas do 
sector 
agroindustrial 

Conhecer o layout e as normas de 
Higiene e Segurança Alimentar. 
Observar o processo de transformação 
dos produtos alimentares. Observar a 
aplicação do sistema HACCP. Conhecer 
os parametros analíticos utilizados para 
o controlo de qualidade dos produtos 
alimentares. Participar num painel de 
análise sensorial. 

Visita de 
estudo Transformação jan 2025 Florbela Leite 

Laboratórios da 
Escola Superior 
Agrária de 
Coimbra 

Conhecer as análises físico-químicas 
realizadas neste laboratório em 
amostras de solos, de material vegetal, 
de resíduos orgânicos e de águas  

Visita de 
Estudo 

Química 
Mód. 2 fev 2025 Helena 

Cadima 

"Cores e Sabores 
da EPDRBM" 

Sensibilizar para a diversidade cultural 
existente na escola através de uma 
mostra de música, dança e gastronomia. 

Mostra 
gastronómica e 

cultural 

PEC - Domínio 
Interculturalidade Mar 2025 

Florbela Leite 
Helena 
Cadima 

Isabel Garcia 

Recolha e 
identificação de 
cogumelos 
silvestres 

Conhecer os procedimentos/ materiais 
na recolha de cogumelos silvestres. 
Aprender a utilizar os guias de campo na 
identificação de cogumelos 

Workshop UFCD 6358 mar 2025 Florbela Leite 
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Atividade Objetivos Tipo de 
atividade 

Enquadramento 
(Disciplina/ 

Módulo/UFCD) 
Calendarização Prof. 

Responsável 

Summit 
Agrotech: O 
futuro da 
Agricultura! 

Evento com painéis temáticos no âmbito 
de aplicação de bioestimulantes na 
cultura da batata e digitalização na 
agricultura. Atividade prática de 
condução assistida e automática de 
máquinas agrícolas. 

Evento Área técnica março 2025 Florbela Leite 

Plantas 
invasoras 

Identificação e recolha de plantas 
invasoras Workshop 

PEC - Domínio 
Educação 
Ambiental 

2º período Jorge Valente 
Florbela Leite 

“Do desperdício 
vegetal ao 
papel” 

Conhecer o processo de produção 
artesanal de papel. Produzir papel a 
partir de plantas invasoras. 

Workshop 
PEC - Domínio 

Desenvolvimento 
Sustentável 

2º período Jorge Valente 

Explorações de 
produção animal 
(Bovinos,Ovinos, 
Caprinos, 
Leporídeos e 
Aves) 

Contatar com as raças de interesse 
pecuária e observar in loco as suas 
características morfológicas, 
alimentação, reprodução e bem-estar. 

Visita de 
estudo 

Produção Agrícola 
UFCD 7590 

Ao longo do 
ano Liínio Afonso  

Museu dos 
Transportes e das 
Telecomunicações 
- Porto 

Promover a compreensão do papel 
desempenhado pelos transportes e 
telecomunicações na sociedade; 
Conhecer património imobiliário – 
edificio da Alfândega do Porto 

Visita de 
Estudo 

Inglês 
Móds. 2 e 3 

Segundo 
período 

Cândida 
Rente 

Fábrica - Centro 
Ciência Viva de 
Aveiro 

Promover o acesso ao conhecimento, 
ciência e à tecnologia. “Faz a tua pasta 
de dentes”: Abordar os conceitos 
relacionados com a higiene oral e com a 
vertente científica e experimental 

Visita de 
estudo 

Química 
Mod. 2 abril 2025 Helena 

Cadima 

Feira Nacional 
da Agricultura 
em Santarém 

Conhecer o património agrícola; 
Apreciar os animais sob o ponto de vista 
zootécnico; Contactar com a diferente 
maquinaria agrícola exposta na feira; 
Conhecer novas gamas de produtos 
alimentares 

Visita de 
estudo 

Produção Agrícola, 
Mecanização 

Agrícola, 
Transformação, 

Economia e 
Gestão Agrícola 

junho 2025 

Florbela Leite 
Isabel Garcia 

Joaquim 
Carraco 
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ATIVIDADES PREVISTAS PARA O ANO LETIVO 2024/2025 
TURMA MP (2º ano) 

      

Atividade Objetivos Tipo de 
atividade 

Enquadramento 
(Disciplina/ 

Módulo/UFCD) 
Calendarização Prof. 

Responsável 

Feira do Ano de 
Montemor 

Participação e cobertura fotográfica e 
videográfica do evento 

Divulgação 
escola 

Atividade  
Extra-letiva set 2024 Rita Coelho 

Festival Space Participação no workshop de efeitos 
especiais sonoros Workshop Disciplinas da área 

técnica 13 nov 2024 Rita Coelho 

"Respeitar opõe-
se a humilhar!" 

Salientar/destacar o facto de todos 
terem os mesmos direitos e 
oportunidades; Respeitar diferentes 
formas de pensar; Respeitar diferentes 
experiências vividas; Respeitar opiniões 
diferentes. 

Ações de 
sensibilização 

PEC - Domínio 
Igualdade de 

Género 
21 nov 2024 Helena 

Cadima 

Centro histórico 
de Coimbra 

Valorizar o património histórico, 
artístico, cultural, natural, local, regional 
e europeu, numa perspetiva de 
construção da cidadania europeia. 

Visita de 
estudo 

HCA 
Mód. 8 nov 2024 Sílvia 

Carvalho 

Castelo Mágico Participação e cobertura fotográfica e 
videográfica do evento 

Divulgação 
escola 

Atividade  
Extra-letiva dez 2024 

Rita Coelho 
Ricardo 

Carvalho 

Casa Museu 
Carlos Relvas e  
Convento de 
Cristo - Tomar 

Conhecer a obra fotográfica e a casa- 
estúdio de Carlos Relvas, um dos 
pioneiros da fotografia em Portugal; … 

Visita de 
estudo 

DCA e Técnicas 
Multimédia e HCA 

Segundo 
período 

Rita Coelho 
 Jorge 

Valente 
Sílvia 

Carvalho 

Centro 
Multimeios de 
Espinho 

Acompanhar o movimento de um 
planeta; Viajar pela Terra, pelo Sistema 
Solar e ir ao encontro de um cometa; 
Viajar até ao exterior da nossa galáxia e 
observar a sua estrutura; Explorar o 
conceito de peso; Compreender os 
diferentes factores que lhe estão 
associados; Verificar a nossa idade pelo 
Sistema Solar e Relacioná-la com o 
movimento de translação de diferentes 
planetas. 

Visita de 
estudo Física Segundo 

período 
Helena 
Cadima 

Museu dos 
Transportes e das 
Telecomunicações 
- Porto 

Promover a compreensão do papel 
desempenhado pelos transportes e 
telecomunicações na sociedade; 
Conhecer património imobiliário – 
edificio da Alfândega do Porto 

Visita de 
Estudo 

Inglês 
Móds. 2 e 3 

Segundo 
período 

Cândida 
Rente 

"Cores e Sabores 
da EPDRBM" 

Sensibilizar para a diversidade cultural 
existente na escola através de uma 
mostra de música, dança e gastronomia. 

Mostra 
gastronómica e 

cultural 

PEC - Domínio 
Interculturalidade mar 2025 

Florbela Leite 
Helena 
Cadima 

Isabel Garcia 
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Atividade Objetivos Tipo de 
atividade 

Enquadramento 
(Disciplina/ 

Módulo/UFCD) 
Calendarização Prof. 

Responsável 

Festival do Arroz 
e da Lampreia 

Participação e cobertura fotográfica e 
videográfica de eventos 

Divulgação 
Escola 

Atividade  
Extra-letiva mar/abr 2025 

Rita Coelho 
Ricardo 

Carvalho 

"Contas Certas" 
Dotar os alunos de conhecimentos 
básicos ao nível dos produtos e serviços 
financeiros existentes na atualidade 

Colóquio 

PEC - Domínio 
Literacia 

Financeira e 
Educação para o 

Consumo 

2º período Hugo Rocha 

Espectáculo "Os 
Maias” 

Proporcionar um contacto diferente e 
mais apelativo com a obra de Eça de 
Queirós; Constatar as diferenças entre 
discurso literário e discurso teatral; 
Desenvolver nos alunos o gosto pela 
leitura e pela obra literária; Constatar a 
atualidade da crítica de costumes 
presente em Os Maias. 

Ida ao teatro Português 
Mod. 5 24 abr 2025 Adélia 

Fernandes 

XXIV Encontros 
de Cinema de 
Viana do Castelo 

'Conhecer diversos videos de cariz 
internacional como complemento à 
matéria lecionada; Conhecer a cultura 
de Viana do Castelo 

Participação no 
Festival 

Atividade  
Extra-letiva 

2 a 14 mai 
2025 

Rita Coelho 
Ricardo 

Carvalho 

(Des)Igualdades 

Caracterizar e significar a (des)igualdade 
no séc. XXI no mundo e decorrente 
impacto na sociedade; Promover a 
defesa de iguais direitos humanos.  

Ações de 
sensibilização e 

debate 

PEC - Domínio 
Direitos humanos 

Ao longo do 
ano letivo 

Vanessa 
Ramalho 
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ATIVIDADES PREVISTAS PARA O ANO LETIVO 2024/2025 
TURMA TPA16 (2º ano) 

      

Atividade Objetivos Tipo de 
atividade 

Enquadramento 
(Disciplina/ 

Módulo/UFCD) 
Calendarização Prof. 

Responsável 

"Respeitar opõe-
se a humilhar!" 

Salientar/destacar o facto de todos 
terem os mesmos direitos e 
oportunidades; Respeitar diferentes 
formas de pensar; Respeitar diferentes 
experiências vividas; Respeitar opiniões 
diferentes. 

Ações de 
sensibilização 

PEC - Domínio 
Igualdade de 

Género 
14 nov 2024 

Rita Coelho 
Helena 
Cadima  

(c/Centro 
Saúde) 

INIAVE - Pólo de 
Inovação da 
Fonte Boa  

Observar in loco os ensaios das 
variedades e os equipamentos 
inerentes. Conhecer a importância dos 
centros experimentais. 

Visita de 
estudo 

Produção Agrícola 
UFCD 7589 jan 2025 Isabel Garcia 

Verdes do 
Mondego – 
Microvegetais 

Conhecer o modo de produção biológico 
de microvegetais e os sistemas de 
controlo de pragas 

Visita de 
estudo Produção Agrícola jan 2025 Florbela Leite 

Fábrica de 
rações  
e Exploração 
pecuária 

Conhecer o modo de fabrico das rações; 
Contatar com as atividades de uma 
exploração animal, nomeadamente a 
nível da alimentação e bem estar 
animal. 

Visita de 
estudo 

Produção Agrícola 
UFCD 7592 a definir Isabel Garcia 

Siroplanta, Lda 

Observar o processo de produção de 
substratos e compostos orgânicos 
adaptados a diferentes variedades de 
plantas 

Visita de 
estudo Produção Agrícola jan 2025 Florbela Leite 

Olimpiadas da 
Economia 

Unir o mundo do ensino superior ao 
mundo do ensino secundário através do 
empreendedorismo na área da 
educação, reforçando o gosto pela 
ciência económica nos mais jovens e 
desenvolvendo um sentido crítico mais 
apurado relativamente à atualidade 
económica. 

Participação no 
evento 

Economia e 
Gestão 

Ao longo do 
ano letivo 

Joaquim 
Carraco 

Summit 
Agrotech: O 
futuro da 
Agricultura! 

Evento com painéis temáticos no 
âmbito de aplicação de bioestimulantes 
na cultura da batata e digitalização na 
agricultura. Atividade prática de 
condução assistida e automática de 
máquinas agrícolas. 

Evento Área técnica março 2025 Florbela Leite 

Banco Português 
de 
Germoplasma 
Vegetal em 
Braga 

Conhecer o Banco Português de 
Germoplasma Vegetal, que possui uma 
coleção de mais de 47 mil amostras de 
150 espécies e 90 géneros de cereais, 
plantas aromáticas e medicinais, fibras, 
forragens, pastagens e culturas 
hortícolas. 

Visita de 
estudo Produção Agrícola mar 2025 Florbela Leite 
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Atividade Objetivos Tipo de 
atividade 

Enquadramento 
(Disciplina/ 

Módulo/UFCD) 
Calendarização Prof. 

Responsável 

"Cores e Sabores 
da EPDRBM" 

Sensibilizar para a diversidade cultural 
existente na escola através de uma 
mostra de música, dança e gastronomia. 

Mostra 
gastronómica e 

cultural 

PEC - Domínio 
Interculturalidade mar 2025 

Florbela Leite 
Helena 
Cadima 

Isabel Garcia 

Laboratórios da 
ESAC 

Conhecer as técnicas e os 
procedimentos utilizados nos 
laboratórios da Escola Superior Agrária 
de Coimbra. 

Visita de 
estudo 

Química 
Mód. 5  fev 2025 

Helena 
Cadima e 

Florbela Leite 

Espectáculo "Os 
Maias” 

Proporcionar um contacto diferente e 
mais apelativo com a obra de Eça de 
Queirós; Constatar as diferenças entre 
discurso literário e discurso teatral; 
Desenvolver nos alunos o gosto pela 
leitura e pela obra literária; Constatar a 
atualidade da crítica de costumes 
presente em Os Maias. 

Ida ao teatro Português 
Mod. 5 24 abr 2025 Adélia 

Fernandes 

"Contas Certas" 
Dotar os alunos de conhecimentos 
básicos ao nível dos produtos e serviços 
financeiros existentes na atualidade 

Colóquio 

PEC - Domínio 
Literacia 

Financeira e 
Educação para o 

Consumo 

2º período Hugo Rocha 

Museu dos 
Transportes e das 
Telecomunicações 
- Porto 

Promover a compreensão do papel 
desempenhado pelos transportes e 
telecomunicações na sociedade; 
Conhecer património imobiliário – 
edificio da Alfândega do Porto 

Visita de 
Estudo 

Inglês 
Móds. 2 e 3 

Segundo 
período 

Cândida 
Rente 

Feira Nacional 
da Agricultura 
em Santarém 

Conhecer o património agrícola; 
Apreciar os animais sob o ponto de vista 
zootécnico; Contactar com a diferente 
maquinaria agrícola exposta na feira; 
Conhecer novas gamas de produtos 
alimentares 

Visita de 
estudo 

Produção Agrícola, 
Mecanização 

Agrícola e 
Transformação 

Economia e 
Gestão Agrícola 

junho 2023 

Florbela Leite 
Isabel Garcia 

Joaquim 
Carraco 

(Des)Igualdades 

Caracterizar e significar a (des)igualdade 
no séc. XXI no mundo e decorrente 
impacto na sociedade; Promover a 
defesa de iguais direitos humanos.  

Ações de 
sensibilização e 

debate 

PEC - Domínio 
Direitos humanos 

Ao longo do 
ano letivo 

Vanessa 
Ramalho 
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 ATIVIDADES PREVISTAS PARA O ANO LETIVO 2024/2025 
TURMA MO (3º ano) 

      

Atividade Objetivos Tipo de 
atividade 

Enquadramento 
(Disciplina/ 

Módulo/UFCD) 
Calendarização Prof. 

Responsável 

Feira do Ano de 
Montemor 

Participação e cobertura fotográfica e 
videográfica do evento 

Divulgação 
escola 

Atividade  
Extra-letiva set 2024 Rita Coelho 

Festival Space Participação no workshop de efeitos 
especiais sonoros Workshop Disciplinas da área 

técnica 13 nov 2024 Rita Coelho 

Centro histórico 
de Coimbra 

Valorizar o património histórico, 
artístico, cultural, natural, local, regional 
e europeu, numa perspetiva de 
construção da cidadania europeia. 

Visita de 
estudo 

HCA 
Mód. 8 nov 2024 Sílvia 

Carvalho 

“Quis saber 
quem sou” 

Revisitar as cantigas como armas 
valorizando as gerações que fizeram a 
revolução do 25 de abril; Refletir e 
compreender o pré e pós revolução; 
Valorizar a memória das palavras da 
liberdade 

Ida ao teatro Potuguês e  
Inglês 15 nov 2024 

Cândida 
Rente 
Adélia 

Fernandes 

Castelo Mágico Participação e cobertura fotográfica e 
videográfica de eventos 

Divulgação 
escola 

Atividade  
extra-letiva dez 2024 

Rita Coelho 
Ricardo 

Carvalho 

"Respeitar opõe-
se a humilhar!" 

Salientar/destacar o facto de todos 
terem os mesmos direitos e 
oportunidades; Respeitar diferentes 
formas de pensar; Respeitar diferentes 
experiências vividas; Respeitar opiniões 
diferentes. 

Ações de 
sensibilização 

PEC - Domínio 
Igualdade de 

Género 
A definir 

Rita Coelho 
Helena 
Cadima  

(c/Centro 
Saúde) 

Casa Museu 
Carlos Relvas e  
Convento de 
Cristo - Tomar 

Conhecer a obra fotográfica e a casa- 
estúdio de Carlos Relvas, um dos 
pioneiros da fotografia em Portugal; … 

Visita de 
estudo 

DCA e Técnicas 
Multimédia e HCA 

Segundo 
período 

Rita Coelho 
Sílvia 

Carvalho 

Centro 
Multimeios de 
Espinho 

Acompanhar o movimento de um 
planeta; Viajar pela Terra, pelo Sistema 
Solar e ir ao encontro de um cometa; 
Viajar até ao exterior da nossa galáxia e 
observar a sua estrutura; Explorar o 
conceito de peso; Compreender os 
diferentes factores que lhe estão 
associados; Verificar a nossa idade pelo 
Sistema Solar e Relacioná-la com o 
movimento de translação de diferentes 
planetas. 

Visita de 
estudo Física Segundo 

período 
Helena 
Cadima 

XXIV Encontros 
de Cinema de 
Viana do Castelo 

Conhecer diversos videos de cariz 
internacional como complemento à 
matéria lecionada; Conhecer acultura de 
Viana do Castelo 

Participação no 
Festival 

Atividade  
extra-letiva 

2 a 14 mai 
2025 

Rita Coelho 
Ricardo 

Carvalho 
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Atividade Objetivos Tipo de 
atividade 

Enquadramento 
(Disciplina/ 

Módulo/UFCD) 
Calendarização Prof. 

Responsável 

Museu Nacional 
Resistência e 
Liberdade 

Aprofundar conhecimentos acerca do 
contexto histórico, político e social da 
ditadura salazarista; Conhecer uma das 
prisões políticas desse período da nossa 
história; Sensibilizar os alunos para a 
importância da defesa dos valores de 
abril.  

Visita de 
estudo 

Português 
mód. 8 e 9 3º período Adélia 

Fernandes 

“Jovens 
Empreeendedor
es” 

Análise dos elementos fundamentais do 
empreendedorismo: responsabilidade 
pessoal; desenvolvimento de 
competências de iniciativa, aceitação do 
risco, decisão, responsabilidade, auto-
motivação, otimismo, persistência, 
disciplina… 

Ações 
sensibilização 

PEC - Domínio 
Empreeendedo-

rismo 

ao longo do 
ano letivo Rita Coelho 

"Vida ativa. E 
agora?” 

Dotar os alunos de conhecimentos 
básicos ao nível das obrigações legais 
inerentes à entrada no mundo do 
trabalho. 

Colóquio 
PEC - Domínio 

Mundo do 
Trabalho 

3º período Rita Coelho 
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ATIVIDADES PREVISTAS PARA O ANO LETIVO 2024/2025 
TURMA TPA15 (3º ano) 

      

Atividade Objetivos Tipo de 
atividade 

Enquadramento 
(Disciplina/ 

Módulo/UFCD) 
Calendarização Prof. 

Responsável 

Semana da 
Ciência e 
Tecnologia da 
ESAC 

Compreender a importância da 
agricultura sustentável vs economia 
circular 

Visita de 
estudo Produção Agrícola  21 nov 2024 Florbela Leite 

Laboratório de 
Reprodução, 
Genética e 
Melhoramento 
Animal da ESAC 

Contactar com a Tecnologia de recolha 
de Sémen e da Inseminação Artificial. 

Visita de 
estudo Produção Agrícola Nov 2024 Florbela Leite 

“Quis saber 
quem sou” 

Revisitar as cantigas como armas 
valorizando as gerações que fizeram a 
revolução do 25 de abril; Refletir e 
compreender o pré e pós revolução; 
Valorizar a memória das palavras da 
liberdade 

Ida ao teatro Português 
Inglês 15 nov 2024 

Cândida 
Rente 
Adélia 

Fernandes 

Olimpiadas da 
Economia 

Unir o mundo do ensino superior ao 
mundo do ensino secundário através do 
empreendedorismo na área da 
educação, reforçando o gosto pela 
ciência económica nos mais jovens e 
desenvolvendo um sentido crítico mais 
apurado relativamente à atualidade 
económica. 

Participação no 
evento 

Economia e 
Gestão 

Ao longo do 
ano letivo 

Joaquim 
Carraco 

INIAVE - Pólo de 
Inovação da 
Fonte Boa  

Observar in loco os ensaios das 
variedades e os equipamentos 
inerentes. Conhecer a importância dos 
centros experimentais. 

Visita de 
Estudo UFCD 7593 jan 2025 Florbel Leite 

Produtores de 
culturas 
hortícolas e 
florícolas 

Contactar "in loco" com unidades de 
produção de culturas hortícolas e 
florícolas; Conhecer os diferentes 
processos produtivos 

Visita de 
estudo 

Produção Agrícola 
UFCD 7588 a definir Isabel Garcia 

Summit 
Agrotech: O 
futuro da 
Agricultura! 

Evento com painéis temáticos no 
âmbito de aplicação de bioestimulantes 
na cultura da batata e digitalização na 
agricultura. Atividade prática de 
condução assistida e automática de 
máquinas agrícolas. 

Evento Área técnica março 2025 Florbela Leite 

Museu Nacional 
Resistência e 
Liberdade 

Aprofundar conhecimentos acerca do 
contexto histórico, político e social da 
ditadura salazarista; Conhecer uma das 
prisões políticas desse período da nossa 
história; Sensibilizar os alunos para a 
importância da defesa dos valores de 
abril.  

Visita de 
estudo 

Português 
mód. 8 e 9 3º período Adélia 

Fernandes 
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Atividade Objetivos Tipo de 
atividade 

Enquadramento 
(Disciplina/ 

Módulo/UFCD) 
Calendarização Prof. 

Responsável 

Feira Nacional 
da Agricultura 
em Santarém 

Conhecer o património agrícola; 
Apreciar os animais sob o ponto de vista 
zootécnico; Contactar com a diferente 
maquinaria agrícola exposta na feira; 
Conhecer novas gamas de produtos 
alimentares 

Visita de 
estudo 

Produção Agrícola, 
Mecanização 

Agrícola e 
Transformação 

Economia e 
Gestão Agrícola 

junho 2024 

Florbela Leite 
Isabel Garcia 

Joaquim 
Carraco 

"Respeitar opõe-
se a humilhar!" 

Salientar/destacar o facto de todos 
terem os mesmos direitos e 
oportunidades; Respeitar diferentes 
formas de pensar; Respeitar diferentes 
experiências vividas; Respeitar opiniões 
diferentes. 

Ações de 
sensibilização 

PEC - Domínio 
Igualdade de 

Género 
A definir 

Rita Coelho 
Helena 
Cadima  

(c/Centro 
Saúde) 

"Vida ativa. E 
agora?” 

Dotar os alunos de conhecimentos 
básicos ao nível das obrigações legais 
inerentes à entrada no mundo do 
trabalho. 

Colóquio 
PEC - Domínio 

Mundo do 
Trabalho 

3º período Rita Coelho 

“Jovens 
Empreeendedor
es” 

Análise dos elementos fundamentais do 
empreendedorismo: responsabilidade 
pessoal; desenvolvimento de 
competências de iniciativa, aceitação do 
risco, decisão, responsabilidade, auto-
motivação, otimismo, persistência, 
disciplina… 

Ações 
sensibilização 

PEC - Domínio 
Empreeendedo-

rismo 

ao longo do 
ano letivo Rita Coelho 
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ATIVIDADES PARA A COMUNIDADE ESCOLAR E LOCAL 
ano letivo 2024/2025 

       

Atividade Objetivos Tipo de 
atividade Calendarização Prof. 

Responsável 

Sessão Solene de 
Abertura do Ano Letivo 

Assinalar formalmente o arranque do novo ano 
letivo, perante toda a comunidade escolar. Inclui 
uma pequena palestra por um orador convidado.  

Comemoração 
Efemérides 4 out 2024 Joaquim 

Carraco 

#ERASMUS Day Divulgação de resultados do projeto ERASMUS+ Outras Outubro 2024 Florbela Leite 

“A terra treme” 

Alertar e sensibilizar a população sobre como 
agir antes, durante e depois da ocorrência de um 
sismo. A TERRA TREME é um exercício organizado 
anualmente pela Autoridade Nacional de 
Emergência e Proteção Civil. 

Ação de 
sensibilização -
Simulacro de 

sismo 

5 nov 2024 Helena 
Cadima 

Violência nas escolas Alertar e sensibilizar para a violência em meio 
escolar. 

Ação de 
sensibilização 17 out 2024 Isabel Garcia 

Teste aos 
procedimentos a adotar 
em caso de emergência 

Reconhecer o toque de alarme; Ser capaz de 
cumprir os procedimentos de mergância 
(evacuação do edifício); Saber identificar o chefe de 
fila e o cerra fila; Saber identificar as diferentes 
funções da estrutura interna de segurança (ex: 
delegado de segurança, responsável pela 1.ª 
intervenção).  

Simulacro 2º período Helena 
Cadima 

Torneio de Futsal 

Despertar o gosto pela prática da atividade física 
aliada ao convívio, boa disposição, enriquecimento 
de atividades, bem-estar físico e psíquico, 
aumentando a identificação dos alunos com a 
escola, promovendo a aproximação entre a 
comunidade escolar. 

Desporto 17 dezembro 
2024 

Alexandre 
Coelho 

+  
Pedro 

Fonseca 

“Dia Eco-Escola da 
EPDRBM” 

Promover a participação e a criatividade dos 
estudantes envolvidos no programa Eco-Escolas, 
através das seguintes atividades: 
Produção de um poster eco-código;  
Realização de uma caminhada; 
Ação de sensibilização sobre a correta separação de 
resíduos; 

Workshop 21 março 2024 
Florbela Leite 

e Helena 
Cadima 

Torneio de Voleibol 

Despertar o gosto pela prática da atividade física 
aliada ao convívio, boa disposição, enriquecimento 
de atividades, bem-estar físico e psíquico, 
aumentando a identificação dos alunos com a 
escola, promovendo a aproximação entre a 
comunidade escolar. 

Desporto 31 março 2025 

Alexandre 
Coelho 

+ 
Pedro 

Fonseca 

Exposição de Fotografia 
e mostra de vídeos 

Mostrar o resultado dos trabalhos realizados pelos 
alunos do curso de Multimédia Exposição junho 2024 Jorge Valente 
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